
Preisliste Osteopathie & Chiropraktik (Heilpraktiker)
Alle nachfolgenden Leistungen werden als Heilpraktiker-Leistungen (HP) erbracht und sind
Selbstzahlerleistungen. Die Behandlung erfolgt individuell und orientiert sich am aktuellen
Beschwerdebild, Befund und Therapieziel.

Osteopathie
HP Osteopathie + Mikronährstoffe – 180 €
Ausführlicher Ersttermin (ca. 60 Minuten) mit osteopathischer Behandlung inkl. Anamnese,
Befundaufnahme sowie ergänzendem Mikronährstoff- und Ernährungscoaching. Das Coaching
erfolgt inklusive Fragebogen, Auswertung, individueller Empfehlungen und Lifestyle-Beratung.

HP Osteopathie 60 – 135 €
Klassischer Ersttermin oder reguläre osteopathische Behandlung mit umfassender
Befundaufnahme. Geeignet für neue Patient:innen oder bei komplexeren Beschwerdebildern.

HP Osteopathie 40 – 90 €
Anschlusstermin zur vertiefenden osteopathischen Behandlung nach vorausgegangenem
Ersttermin. Fokus auf Weiterbehandlung, Anpassung der Therapie und Stabilisierung.

HP Osteopathie 20 – 45 €
Kurzer Anschlusstermin zur gezielten Weiterbehandlung einzelner Strukturen oder zur
Stabilisierung im Therapieverlauf.

Chiropraktik
HP Chiro HWS 40 – 100 €
Untersuchung und Behandlung der Halswirbelsäule inklusive ausführlicher Safety-Tests,
Weichteil- und myofaszialer Techniken sowie chiropraktischer Impuls- und
Manipulationstechniken. Dieser Termin kann als Ersttermin gebucht werden.

HP Chiro 20 – 50 €
Anschlusstermin nach vorheriger chiropraktischer Untersuchung. Auch als Ersttermin möglich, da
notwendige Safety-Checks und Kontraindikationen immer abgeklärt werden.

HP QuickFix 10 – 25 €
Sehr kurzer Termin bei akuten Blockaden mit gezielter manueller Intervention inklusive
Safety-Check. Primär als Akut- oder Folgetermin gedacht.

HP Selbstzahler Preise
HP Selbstzahler 60 – 110 €
Umfangreicher Behandlungstermin (ca. 60 Minuten) mit ganzheitlicher Befundaufnahme und
Therapie. Geeignet als Ersttermin bei Beschwerden ohne vorherige ärztliche Abklärung oder bei
komplexeren Anliegen.

HP Selbstzahler 40 – 75 €
Sehr gute Basis als Ersttermin, insbesondere wenn Patient:innen einen Termin bei einem
Physiotherapeuten aus unserer Praxis buchen möchten, ohne zuvor ärztlich abgeklärt zu sein.
Dieser Termin ermöglicht eine strukturierte Befundaufnahme und Therapieplanung.

HP Selbstzahler 20 – 38 €
Kurzer Anschluss- oder Folgetermin zur gezielten Weiterbehandlung oder Anpassung der



Therapie im laufenden Behandlungsprozess.

Hinweis zur Terminwahl:
Als Ersttermin eignen sich in der Regel Behandlungen mit einer Dauer von 40 oder 60 Minuten. Kürzere
Termine sind primär als Anschluss- oder Folgetermine vorgesehen. Die empfohlene Dauer richtet sich nach
dem individuellen Beschwerdebild und dem Therapieverlauf.

Abrechnung & Kostenerstattung:
Die Abrechnung erfolgt privat als Heilpraktikerleistung nach der Gebührenordnung für Heilpraktiker (GebüH)
analog. Patient:innen mit privater Krankenversicherung oder Zusatzversicherung für Heilpraktikerleistungen
können die Rechnung in der Regel bei ihrer Versicherung einreichen. Osteopathische Leistungen werden
von einigen gesetzlichen Krankenkassen anteilig bezuschusst oder erstattet. Die Höhe und
Voraussetzungen der Erstattung variieren je nach Tarif und Krankenkasse. Patient:innen werden gebeten,
sich vor Behandlungsbeginn eigenständig über Erstattungsbedingungen, Erstattungsbeträge und
notwendige Voraussetzungen zu informieren. Ein Anspruch auf vollständige oder teilweise Kostenerstattung
besteht nicht.


